Quand je fais de mon mieux — Fiche d’autoévaluation

Autoévaluation de I’effort

Nom : Date :

Ne t'en fais pas, ce n'est pas un test. Il n’y a pas de mauvaises réponses — seulement des réponses
honnétes! Colorez la réponse qui reflete le mieux le degre d’effort que tu consacres aux taches suivantes.

Je ne fais aucun Je fais quelques Je fais de Je fais de mon
effort efforts grands efforts mieux

Je fais mes devoirs a temps.

Je fais attention lorsque le professeur
parle.

Je respecte mes camarades de classe.
Je suis aimable envers tout le monde.

Je me présente a I'école avec une
attitude positive.

Je suis les directives en classe. Je fais ce
que le professeur me demande de faire.

Je maitrise mes émotions. Je ne réagis
pas mal face aux difficultés.

Je demande de l'aide lorsque je ne suis O Q
pas slr de quelque chose.

o O O O O O
o O O O O O
o o0 O O O O O
o O 0 O O O O

Décris une occasion ou tu as fait de ton mieux. Que s’est-il passé par la suite?
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