Les préjugés et le choix de profession

Pionniers des professions

Instructions pour les éleves

Il est normal d'avoir des idées précongues a propos de certaines professions. Mais il est également important de
savoir que les idées préconcgues et les préjugés que nous avons a propos de certains domaines peuvent avoir un
impact sur nos décisions de carriere. Il existe des lois pour protéger les gens contre la discrimination au travail. Mais
cela ne veut pas dire que les préjugés n'existent pas. Au cours de cette activité, tu travailleras en équipe pour partager
I'histoire d'une personne qui a surmonté les préjugés dans son domaine professionnel.

a Passe en revue le préjugé lié a une profession attribué a ton groupe. Peux-tu penser a une nouvelle récente sur ce
sujet?

a En groupe, dressez une liste des professions qui, selon vous, sont ou ont été affectées par le passé par ce préjugé.
Reglez un minuteur sur 4 minutes pour cette activité.

e En groupe, passez en revue la liste et discutez du préjugé lié a une profession attribué a votre groupe :

® Préjugé de classe : qui est célebre pour avoir surmonté un préjugé basé sur son contexte social et avoir
réussi dans sa profession?

® Préjugé racial : qui est célébre pour avoir surmonté un préjugé basé sur la couleur de sa peau, sa nationalité
ou son origine ethnique et avoir réussi dans sa profession? Qui a été le premier de sa race a étre représenté
dans sa profession?

® Préjugé de genre : qui est célebre pour étre le premier de son sexe dans son domaine professionnel?

® Préjugé de capacité : qui est célébre pour avoir surmonté un préjugé basé sur ses capacités percues et avoir
réussi dans sa profession?

° Sélectionne un pionnier des professions pour lancer la discussion. Fais une recherche pour trouver les
informations suivantes a partager avec le reste de ta classe :
® Qui est ton pionnier des professions et quel préjugé a-t-il di surmonter?
® Pourquoi pensait-on qu'il était peu probable que cette personne réussisse dans cette profession?

® Comment a-t-elle réussi a atteindre le succes sur le plan professionnel? Quelles stratégies a-t-elle utilisées
pour contester les préjugés?
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