
Plans de secours

Professions similaires

Instructions pour les élèves

Que tu t'intéresses à un cheminement de carrière pour toi, ou que tu essaies toujours de trouver ta profession de rêve, 
reconnaître les compétences et les intérêts que tu aimerais utiliser dans ton avenir est une excellente façon 
d'identifier différents parcours professionnels et de te préparer en conséquence.

1 Passe en revue tes professions enregistrées dans Xello. En fonction des informations du profil et de ton évaluation 
des facteurs importants, lequel pourrais-tu identifier comme étant ton premier choix de profession? Mets à jour ce 
que tu ressens par rapport à cette profession (J'adore, J'aime beaucoup ou C’est une possibilité).

2 Passe en revue le profil de carrière et ajoute 3 choses que tu aimes à la fiche Ce que j'aime et ce que je n'aime 
pas.

3 Consulte la liste des professions similaires dans le profil de la profession et explore celles qui t'intéressent.

4 Évalue les professions similaires et sélectionnes-en 2 que tu pourrais vraiment envisager comme des alternatives 
à ton choix. Après avoir enregistré chaque profession, sélectionne ce que tu penses de cette profession et 
enregistre les éléments suivants dans la section Explorer cette profession :

• Ajoute 2 idées à la fiche Ce que j'aime et ce que je n'aime pas pour justifier pourquoi il s'agit d'une 
profession de rechange possible. Suggestions :

• La formation ou les études sont-elles plus faciles à suivre?

• La profession est-elle plus en demande?

• Y a-t-il moins de personnes qui travaillent dans ce domaine, ce qui se traduit par un marché du travail 
moins concurrentiel?

• Mes compétences et mes intérêts conviennent-ils à cette profession?

• Comment cette profession pourrait-elle me mener vers mon emploi de rêve?

• Écris une brève réflexion dans la fiche Mes notes :

• En quoi cette profession est-elle similaire à ton premier choix?

• Quel serait l'aspect le plus satisfaisant de cette profession?

• Qu'aurais-tu le plus hâte d'accomplir si tu pouvais exercer cette profession?
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