
Acquérir de l'expérience

Compétences liées au travail

Instructions pour les élèves

Connaître les compétences dont tu pourrais avoir besoin au travail pourrait t'aider à trouver maintenant des 
expériences de travail informelles et non rémunérées pour te permettre d'acquérir des connaissances précieuses 
pour ta profession future. En suivant les étapes ci-dessous, accède à Xello pour Découvre pourquoi certaines 
compétences sont utilisées plus souvent que d'autres dans une profession. Mets ensuite à jour ou ajoute des 
expériences de travail informelles ou non rémunérées (au moins 3) à ta chronologie des expériences pour démontrer 
comment tu es déjà en train d'acquérir une expérience précieuse.

1 Parmi tes options enregistrées dans Xello, sélectionne 3 professions pour cette activité. Si tu n'as pas enregistré 
au moins 3 professions, accède à ta page À propos de moi pour afficher les résultats du Laboratoire de 
compétences. Une liste de Tes carrières recommandées se trouve en haut de cette page de résultats. Explore la 
liste des professions suggérées et enregistre celles que tu considères comme une option.

2 Pour trois professions enregistrées, procède de la façon suivante :

• Dans le profil de carrière, accède à la section Découvre pourquoi pour explorer l'impact des réponses de ton 
Laboratoire de compétences sur les résultats de tes carrières recommandées. Quelles compétences 
utiliserais-tu souvent ou parfois dans cette profession?

• Recherche une compétence que tu aimerais utiliser différemment. S'il s'agit d'une compétence qui est 
utilisée souvent ou parfois dans la profession, est-ce que cela change la façon dont tu vois cette profession 
qui pourrait s'avérer être une option pour toi?

• Dans la liste, sélectionne une compétence qui est utilisée souvent ou parfois avec laquelle tu pourrais 
acquérir plus d'expérience.

• Sur ta page À propos de moi, mets à jour ta chronologie d'expérience pour partager une expérience actuelle 
ou à venir qui t'a permis de pratiquer cette compétence. N'oublie pas d'expliquer ce que tu as appris ou ce 
que tu espères apprendre sur cette compétence et de justifier comment elle se rapporte à la profession 
enregistrée.
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