
Les valeurs au travail

Qu'est-ce qui est important pour les professionnels?

Instructions pour les élèves

Enquêter sur la façon dont les valeurs d'une autre personne ont influencé ses décisions peut t'aider à évaluer 
comment tes propres valeurs peuvent influencer ta prise de décision.

1 Dans Xello, sélectionne 3 professions enregistrées et lis les interviews avec des professionnels. Porte une 
attention particulière à leurs sections avantages, inconvénients et conseils, car ils peuvent révéler des valeurs de 
travail clés que tu pourrais considérer. Toutefois, n'oublie pas de garder l'esprit ouvert, puisque les milieux de 
travail du futur peuvent être bien différents de ceux d'aujourd'hui!

2 Après avoir lu chaque interview, inscris ta réponse aux questions suivantes dans la fiche Ce que j'aime et ce que 
je n'aime pas de la profession :

• Ce que j'aime : quelle est la valeur au travail que tu aimes dans cette profession?

• Ce que je n'aime pas : quelle est la valeur au travail que tu n'aimes pas dans cette profession?

Conseil : voici quelques valeurs au travail courantes à considérer : pouvoir/gestion, sentiment d'appartenance, 
concurrence, créativité, travail d'équipe, auto-amélioration, variété, routine, reconnaissance, défis, pression, 
avancement, aventure, sécurité, flexibilité et altruisme.
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