
Préalables à la leçon

Mes professions
Durée
De 20 à 30 minutes

Matériel nécessaire

 •  Ordinateurs ou tablettes avec 
accès à l'Internet

 •  Tableau blanc et marqueurs 
pour tableau blanc (facultatif)

Artéfacts 

Élèves: 

 •  enregistrer 3 professions 
dans Explorer les options 

 •  réfléchir aux questions 
posées dans le cadre du 

Travaux et devoirs   Xello

Pistes de recherche
 • Comment l'exploration des professions qui m'intéressent peut-elle m'aider à 

planifier mon avenir?
 • Qu'est-ce que les professions qui m'intéressent me révèlent sur moi-même?

Avant de commencer

 1. Assurez-vous que vous êtes en mesure de vous connecter à votre compte 
de démonstration élève dans Xello.

 2. Assurez-vous que les élèves peuvent se connecter à leur compte et 
accéder Explorer les options. 

 3. Décidez si vous allez partager les instructions et les réflexions sur la 
discussion avec votre classe au moyen d'un diaporama et d'un projet que 
les élèves pourront visualiser, ou sur un tableau blanc dans la salle de 
classe physique.

 4. Créez un  Travaux et devoirs   Xello. C'est ici que les élèves soumettront 
leurs réflexions à la fin de la leçon.

Stratégies d'enseignement

1 Posez la question suivante à la classe:

• Quels types de professions vous intéressent?

2 Lancez une discussion de type remue-méninges dynamique avec la classe : à 
tour de rôle, les élèves donnent des titres de professions. Notez ces titres, puis 
passez en revue la collection en classe. Réfléchissez en classe aux questions 
suivantes : 

• Comment certaines de ces professions sont-elles liées? 

• Pourquoi certaines professions vous plaisent-elles et d'autres vous 
déplaisent-elles? 

• (Si les élèves ont réalisé cette activité et enregistré des professions avant 
cette leçon) Avez-vous changé d'avis sur des professions qui vous 
intéressaient auparavant? Pourquoi ou pourquoi pas? 

3 Dans votre compte de démonstration élève, accédez à l'onglet Explorer les 
options  et choisissez quelques professions. Donnez des conseils aux élèves 
au fur et à mesure, notamment sur l'utilisation des filtres ou le tri de la liste des 
professions. Expliquez pourquoi vous avez aimé ces professions en attirant 
l'attention sur les parties du profil de carrière qui vous ont aidé. Si les élèves ne 
parviennent pas à trouver leur profession exacte sur la plateforme, faites une 
démonstration pour la classe en utilisant la section Professions similaires d'un 
profil de carrière.        

4 Laissez aux élèves le temps de se connecter à leur compte et d'aimer 3 
professions. Suite à la page suivante
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5 Demandez aux élèves de répondre à la questions de réflexion suivante dans 
leur Travaux et devoirs  Xello:                  

• Comment l'exploration des professions peut-elle m'aider à planifier mon 
avenir?

• Comment mes centres d'intérêt ont-ils évolué au fil du temps et quel 
impact cela a-t-il sur mon exploration des professions?
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