
Préalables à la leçon

Mes styles d'apprentissage
Durée
De 15 à 20 minutes

Matériel nécessaire

 •  Ordinateurs ou tablettes avec 
accès à Internet

 •  Tableau blanc et marqueurs 
pour tableau blanc (facultatif)

Artéfacts

Élèves :

 •  remplir le questionnaire sur 
les Styles d'apprentissage 

sur Xello

 •  réfléchir à leur style 
d'apprentissage dans le cadre 

d'un Travaux et devoirs   

Xello

Pistes de recherche
 • Comment le fait de connaître mon style d'apprentissage peut-il m'aider?

Avant de commencer

 1. Assurez-vous que vous êtes en mesure de vous connecter à votre compte 
élève de démonstration dans Xello.

 2. Assurez-vous que les élèves sont en mesure de se connecter à leurs 
comptes et d'accéder à la section  À propos de moi.

 3. Décidez si vous allez partager les instructions et prendre des notes 
relatives à la discussion avec votre classe au moyen d'un diaporama et d'un 
projet que les élèves pourront visualiser, ou sur un tableau blanc dans la 
salle de classe physique.

 4. Créez un  Travaux et devoirs  Xello. C'est l'endroit où les élèves soumettent 
leurs réflexions à la fin de l'activité.     

Stratégies d'enseignement

1 Avant de demander à vos élèves de répondre au questionnaire sur les Styles 
d'apprentissage dans Xello, engagez une discussion avec votre classe sur les 
styles d'apprentissage. Vous pouvez demander à vos élèves :     

• Comment fais-tu pour apprendre quelque chose de nouveau?

• Réfléchis à une occasion où tu as appris quelque chose de nouveau. 
Qu'est-ce qui t'a aidé à apprendre le concept ou la compétence? Penses-
tu que tout le monde l'a appris de la même manière que toi?

2 Partagez 3 listes d'« exemples de méthodes d'apprentissage (A, B et C) » et 
ajoutez des exemples tirés de votre discussion de l'étape 1 à la liste appropriée

Exemples de méthodes d'apprentissage      

A B C

• Lire des articles sur 
un sujet en ligne           

• Regarder des images 
et des diagrammes           

• Souligner des faits 
dans un manuel 
scolaire           

• Limiter le désordre 
distrayant           

• Participer à des 
discussions en 
classe           

• Lire du matériel 
didactique à haute 
voix           

• Écouter quelqu'un 
parler sur le sujet           

• Limiter les bruits 
distrayants           

• Pratiquer une nouvelle 
activité           

• Construire un modèle           

• Interpréter ce que tu 
apprends           

• Faire des pauses 
exercice lorsque l'on 
étudie

Suite à la page suivante
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REMARQUE : Ne partagez pas les types de style d'apprentissage avant l'étape 
4.     

• A = Visuel (regarder et lire)

• B = Auditif (écouter et parler)

• C = Tactile (exercer des activités pratiques et physiques)

3 Demandez ensuite à vos élèves :

• Laquelle ou lesquelles des listes décrit le mieux la façon dont tu as appris 
la nouvelle compétence ou le nouveau concept?

• As-tu déjà utilisé une méthode d'apprentissage figurant sur l'une des 
autres listes? 

• Pourquoi penses-tu qu'une méthode d'apprentissage différente a été 
utile dans cette circonstance?

4 Enfin, demandez à vos élèves de préciser leur avis sur le regroupement des 
méthodes d'apprentissage dans 3 listes différentes. Aidez-les à comprendre 
que lorsque nous apprenons quelque chose de nouveau, que nous étudions 
pour un examen ou que nous travaillons en classe, nous avons tous besoin de 
stratégies et de méthodes différentes pour nous aider à réussir.

5 Demandez aux élèves de répondre au questionnaire sur le Styles 
d'apprentissage sur Xello.     

6 Une fois que les élèves ont terminé le questionnaire, demandez-leur de 
réfléchir aux questions suivantes dans leur Travaux et devoirs  Xello :

• En quoi cela peut-il être bénéfique pour moi de connaître mon style 
d'apprentissage?
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