
Préalables à la leçon

Mes styles de personnalité
Durée
De 15 à 20 minutes

Matériel nécessaire

 •  Ordinateurs ou tablettes avec 
accès à l'Internet

Artéfacts 

Élèves: 

 •  compléter leur évaluation des 
Styles de Personnalité et 

examiner leurs résultats

 •  réfléchir aux résultats de leur 
évaluation et aux tâches 

professionnelles essentielles 

identifiées

Pistes de recherche
 • Quels sont les 6 styles de personnalité et comment se rapportent-ils aux 

principales tâches professionnelles et aux environnements de travail?

Avant de commencer

 1. Assurez-vous que vous êtes en mesure de vous connecter à votre compte 
de démonstration élève dans Xello et que vous avez répondu vous-même 
au questionnaire sur les Styles de Personnalité. Préparez-vous à partager 
vos résultats avec votre classe.

 2. Assurez-vous que les élèves sont en mesure de se connecter à leurs 
comptes et d'accéder à la section À propos de moi.

 3. Créez un  Travaux et devoirs   Xello. C'est ici que les élèves soumettront 
leurs réflexions à la fin de la leçon.

Stratégies d'enseignement

1 Partagez vos résultats sur les Styles de Personnalité avec la classe. 
Demandez aux élèves de prendre quelques minutes pour répondre à la 
question suivante : maintenant que tu as vu les résultats de mon évaluation des 
Styles de Personnalité (enseignant), comment penses-tu que ces traits m'ont 
aidé dans ma profession?

2 Demandez à quelques élèves de partager leurs réponses avec la classe. 
Partagez ensuite vos propres réflexions sur la façon dont vos traits de 
personnalité vous ont aidé dans votre profession.                 

3 Pendant que vos résultats sont encore affichés à la classe, lisez le modèle 
Holland et les 6 styles de personnalité avec les élèves.        

4 Demandez aux élèves d'accéder à leur page À propos de moi et de 
commencer l'évaluation des Styles de Personnalité. Une fois qu'ils ont terminé 
l'évaluation, demandez-leur de cliquer sur Afficher les résultats complets.

5 Une fois qu'ils ont lu leurs résultats, demandez-leur de prendre le temps de 
répondre à la question de réflexion suivante dans leur Travaux et devoirs  
Xello:                  

• Lequel des 6 styles de personnalité (codes Holland) l'évaluation a-t-elle 
identifié pour vous?

• Quelles sont les tâches professionnelles qui correspondent à ces 
caractéristiques?

• Que pensez-vous de vos résultats?
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